
Danke
 

Wir danken den Partnern der  
diesjährigen Fachtagung für ihre  
Unterstützung.

DMSG Landesverband Bayern e. V.
St.-Jakobs-Platz 12
80331 München
Tel.: 089 236641-0
Fax: 089 236641-33
www.dmsg-bayern.de

Anmeldung
 

Tagungsgebühr (inkl.Pausenerfrischungen und 
Mittagsbuffet):

•	 50 Euro für Mitglieder
•	 100 Euro für Nichtmitglieder
•	 50 Euro für eine notwendige pflegende  

Begleitperson*
 
Anmeldeschluss ist der 1. Juni.
Ihre Teilnahme ist erst dann gewährleistet, wenn 
Ihre schriftliche Anmeldung vorliegt und Ihre Zah-
lung eingegangen ist. Bis zum 1. Juni 2026 ist eine 
kostenfreie Stornierung möglich.

*Eine notwendige pflegende Begleitperson bietet (regel-
mäßig) Hilfe, z. B. beim Anziehen oder Essen, und unter-
scheidet sich von einer „normalen“ Begleitperson.

MS heute: 
Verstehen, behandeln, 
selbstbestimmt leben

Fachtagung
20. Juni 2026

Melden Sie sich an unter:
 
www.dmsg-bayern.de/termine/ 
fachtagung-2026

Veranstaltungsort

Seminaris Hotel Nürnberg
Valznerweiherstraße 200  
90480 Nürnberg

Tel.: 0911 40290
E-Mail: info.nue61@seminaris.com

Parken:
Es stehen 400 kostenfreie Parkplätze direkt am 
Hotel zur Verfügung. 

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln (ab Hbf):
Die S2 hält an der Haltestelle Nürnberg Franken-
stadion, der Bus 44 fährt bis zum Halt Nürnberg 
Sportanlage FCN, direkt gegenüber dem Hotel.
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Fachtagung 2026
 

Die Diagnose Multiple Sklerose (MS) ist ein Ein-
schnitt – eine chronische Erkrankung, die Betroffe-
ne ein Leben lang begleitet. Doch die Medizin hat 
in den letzten Jahren Fortschritte gemacht. Neue 
Therapieoptionen ermöglichen es vielen Menschen 
mit MS, aktiv und selbstbestimmt zu leben. Den-
noch beeinflusst die Krankheit das Leben in allen 
Bereichen. 

Wir diskutieren, wie es heute mit Hilfe gezielter 
Therapiemethoden möglich ist, nicht nur die Krank-
heit zu behandeln, sondern auch, wie der Alltag mit 
Familie, Beruf und ehrenamtlichen Tätigkeiten ge-
staltet werden kann. Außerdem möchten wir neue 
Erkenntnisse aus der Neurorehabilitation aufzeigen 
und die Frage stellen: Wie sieht ein verantwor-
tungsvoller Umgang mit MS im Alter aus?

Zudem haben wir Raum für Ihre ganz persönlichen 
Fragen und Anliegen – denn der Austausch ist ein 
wichtiger Bestandteil auf dem Weg zu einem guten 
Leben mit MS.

Die Tagung wird durch eine Fachausstellung be-
gleitet. Auch die DMSG Bayern stellt ihr umfangrei-
ches Angebot für MS-Betroffene vor.

Wir wünschen Ihnen allen einen informativen und 
erkenntnisreichen Tag!

Programm Fachtagung
 
ab 8:30	    Begrüßungskaffee

9:00	 Begrüßung
	 Uwe Schneider, 
	 Vorstandsvorsitzender DMSG Bayern
	 Grußworte 
	 Peter Daniel Forster, 
	 Bezirkstagspräsident 	Mittelfranken  
	 (angefragt)	
	 Einführung in die Tagung 
	 PD Dr. Joachim Havla, 
	 1. stv. Vorsitzender DMSG Bayern 

09:45 	 MS verstehen und gezielt beeinflussen 
	 Prof. Dr. Veit Rothhammer (Neurologische 	
	 Klinik, Uniklinikum Erlangen):
	 „Multiple Sklerose gezielt behandeln – 	
	 neue Wege der Immuntherapie“ 
	 Prof. Dr. Simone Mader (Abteilung für 	
	 Translationale Immunologie, Uniklinikum 	
	 Erlangen):
	 „Multiple Sklerose verstehen – aktuelle 
 	 Einblicke aus der Grundlagenforschung“ 

	 Diskussionsrunde:
	 Von der Forschung zur Therapie: Was  
	 bedeutet das für Menschen mit MS?

Uwe Schneider 
Vorstandsvorsitzender der 
DMSG LV Bayern e. V.

Hans-Peter Wabro
Geschäftsführer der
DMSG LV Bayern e. V.

11:15 	 Pause und Fachausstellung
 
11:35	     MS im Alltag – Leben, Arbeit, Identität 
	 Mirjam Kottmann (Bayerischer Rundfunk, 	
	 München):
	 „Mit MS leben und arbeiten –  
	 Herausforderungen und Chancen“ 
	 Gespräch auf der Bühne:
	 „Perspektiven teilen: Leben mit MS aus 	
	 persönlicher Sicht“
	 (PD Dr. Lisa Ann Gerdes &  
	 Mirjam Kottmann)

12:20 	 Mittagspause und Fachausstellung

 13:50	     Sicher therapiert – Risiken kennen, 	
	     Schutz optimieren 
	 PD Dr. Lisa Ann Gerdes (Institut für Klini-	
	 sche Neuroimmunologie, Biomedizinisches 	
	 Centrum der LMU München):
	 „Therapien sicher anwenden – und den 	
	 Impfschutz richtig planen“ 
	 Diskussionsrunde:
	 „Fragen zu Therapierisiken, Infektions-	
	 schutz und Impfentscheidungen“

14:35 	 Kaffeepause und Fachausstellung

14:55	     MS behandeln über die Lebensspanne 
	 Prof. Dr. Ingo Kleiter (Ärztlicher Direktor, 	
	 Marianne-Strauß-Klinik, Berg):
	 „Multiple Sklerose behandeln – moderne 	
	 Konzepte der Neurorehabilitation“ 

	 Prof. Dr. Hayrettin Tumani (Klinik für Neuro-	
	 logie, Universitätsklinikum Ulm):
	 „Multiple Sklerose und das Älterwerden 	
	 – Herausforderungen und neue  
	 Perspektiven“
 

	 Diskussionsrunde:
	 „Therapie, Rehabilitation und Alter: Was 	
	 brauchen Menschen mit MS heute?“

16:25 	 Auslosung Gewinnspiel und 
	 Verabschiedung
	 Hans-Peter Wabro,  
	 Geschäftsführer DMSG Bayern


